
Тактильные шашки

Рекомендуется для категорий детей: 

с нарушением зрения, слуха, речи;

проблемами в опорно-двигательном аппарате;

с нарушениями эмоционально-волевого характера 

(агрессивность, плаксивость, пассивность, 

«зацикленность» на одной эмоции);

с гиперактивностью и повышенной возбудимостью;

Назначение: 

улучшение эмоциональное состояние;

снижение  стресса и тревожности;

развития тактильной чувствительности, координации;

профилактика плоскостопия;

при неправильном распределении физической нагрузки на 

стопу.



Тактильные шашки

Методические рекомендации:

Используйте:

наглядно-действенный показ;

метод указания и объяснения;

многократное повторение;

наблюдение.

Упражнения.

Тактильные шашки представляют собой специальные адаптированные доски для игры, с

тактильными обозначениями цвета. Черные поля на шашечной доске приподняты по отношению к

белым так, что каждая шашка находится как бы в ячейке. Это позволяет незрячим свободно

обследовать положение шашек на доске, не боясь их сдвинуть. Белые шашки от черных на ощупь

отличаются.

Поверхность черных снабжена выпуклым ободом, в результате чего в центре образуется маленький

гладкий круг. Шашки белого цвета никакого ободка не имеют, и на ощупь их поверхность

воспринимается как гладкий круг. Такие шашки позволяют слепому играть с любым партнером.


