	Если в помещении разбит ртутный градусник:

· выведите из помещения всех людей, в первую очередь детей, инвалидов, людей преклонного возраста;
· откройте настежь все окна в помещении; 
· максимально изолируйте от людей загрязненное помещение, плотно закройте все двери; 
· защитите органы дыхания хотя бы влажной марлевой повязкой; 
· немедленно начинайте собирать ртуть: собирайте спринцовкой большие шарики и немедленно сбрасывайте их в стеклянную банку с раствором (2 г перманганата калия на 1 литр воды), более мелкие шарики собирайте щеточкой на бумагу и тоже сбрасывайте в банку. Банку плотно закройте крышкой. Использование пылесоса для собирания ртути - запрещается; 
· вымойте загрязненные места мыльно-содовым раствором (400 граммов мыла и 500 граммов кальцинированной соды на 10 литров воды) или раствором перманганата калия (20 граммов на 10 литров воды); 
Безопасность
жизнедеятельности населения

В нашей жизни часто возникают различного рода происшествия и экстремальные ситуации, которые требуют максимального напряжения воли и сил, умения быстро оценивать происшедшее и выбирать наиболее эффективный способ защиты, спасения, выживания.

В первые минуты экстремальной ситуации под действием страха, неожиданности, паники, в состоянии аффекта человек действует рефлекторно, на уровне подсознания. Главными причинами таких действий в большинстве случаев является, во-первых, неожиданность, а во-вторых, неготовность, то есть незнание мер противодействия. Опыт ликвидации чрезвычайных ситуаций показывает, что число жертв среди населения, знающих правила действий при ЧС и умеющего правильно действовать в экстремальных ситуациях, бывает на 35–40% меньше, чем среди населения, не владеющего этими навыками. Поэтому важно знать основные принципы безопасности, которые гласят, что необходимо:

· предвидеть опасность, по возможности избегать ее;

· при необходимости действовать решительно и четко бороться до последнего;

· активно (всеми возможными способами) просить помощи и самому ее оказывать.
	· закройте помещение после обработки так, чтобы они не были соединены с другими помещениями и проветривайте в течение трех суток; 
· удерживайте в помещении, по возможности, температуру не ниже 18-200 С для сокращения сроков обработки в течение проведения всех работ; 
· вычистите и промойте крепким, почти черным раствором марганцовки подошвы обуви, если вы наступили на ртуть. 
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Телефоны экстренного
вызова

Наименование

организаций
Со стационарного телефона
С мобильного телефона

Пожарная часть

01

101
Полиция

02

102
Скорая 
помощь

03

103
Аварийная газовая служба

04

104
Наш адрес:
ГБУСО «Александровский 

комплексный центр социального 

обслуживания населения»
356300, Ставропольский край,

Александровский район, 

село Александровское, ул. Московская, д.4

тел: 8 (86557) 2-79-30

е-mail: alkcson@mail.ru

	Если ртути разлито больше, чем в градуснике
· сохраняйте спокойствие, избегайте паники; 
· выведите из помещения всех людей, окажите помощь детям, инвалидам и людям преклонного возраста - они подлежат эвакуации в первую очередь; 
· защитите органы дыхания хотя бы влажной марлевой повязкой; 
· откройте настежь все окна; 
· изолируйте максимально загрязненное помещение, плотно закройте все двери; 
· быстро соберите документы, ценности, лекарства, продукты и прочие необходимые вещи; 
· выключите электричество и газ, погасите огонь в печках перед выходом из дома; 
· немедленно вызывайте специалистов через единую диспетчерскую службу 01.
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Государственное бюджетное учреждение 

социального обслуживания 

«Александровский комплексный центр 

социального обслуживания населения»

ПАМЯТКА 
Каждый гражданин в случае аварий, катастроф, стихийных бедствий, в экстремальных ситуациях в быту должен уметь защитить себя, семью, оказать помощь пострадавшим.
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