Паспорт инновационной технологии (проекта)
	1. 
	Наименование проекта
	«Развиваемся, играя вместе»

	2. 
	Тема проекта
	Полустационарере обслуживание 

	3. 
	Направление инновационной деятельности
	Раннее выявление отклонений в развитии детей; раскрытие потенциальных возможностей ребенка, коррекцию выявленных отклонений; повышение родительской компетенции и самооценки, мобилизацию ресурсов семьи, формирование благоприятного микроклимата в семейных отношениях.

	4. 
	Наименование учреждения 
	Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания «Александровский комплексный центр социального обслуживания населения».

	5. 
	Адрес
	356300, Ставропольский край, Александровский район, с. Александровское, ул. Московская, 4.

	6. 
	Телефон/факс
	Тел.: 8 (865-57) 2-79-30

факс: 8 (865-57) 2-24-84

	7. 
	Сайт
	http://Александровский –кцсон РФ.

	
	Адрес электронной почты
	E-mail: cson01@minsoc26.ru



	8. 
	Руководитель учреждения 
	Босова Ольга Николаевна – директор 
ГБУСО «Александровский КЦСОН».

	9. 
	Руководитель проекта
	Ачкасова Елена Александровна – заместитель директора ГБУСО «Александровский КЦСОН»

	10. 
	Ответственный исполнитель
	психолог

	11. 
	Консультант (при наличии)
	-

	12. 
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	Приказ № 12 от 20.01.2020 года.



	13. 
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	Психолог, специалист по социальной работе отделения реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья, 



	14. 
	Категория участников проекта
	дети с нарушениями развития или высоким риском возникновения нарушений развития от 0 до 5 лет и их родители

	15. 
	Продолжительность реализации
	бессрочно

	16. 
	Используемые ресурсы:
	-

	16.1
	организационные
	Информационная и разъяснительная работа среди получателей социальных услуг о реализации проекта в ГБУСО «Александровский КЦСОН»

	16.2
	кадровые
	Заведующая, психолог, специалист по социальной работе отделения реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья

	16.3
	материально-технические
	Детская мебель: стол детский «Атлантис» Д-103;
стульчик детский прямой (дерево); шкаф для хранения игрового оборудования;

Оргтехника и компьютерная техника:принтер-сканер-ксерокс; ламинатор; фотоаппарат;
Мультимедийное оборудование: проектор с компьютерной программой – базой анимацией «Живые проекционные стены».

Диагностические методики: развивающий набор № 2 по системе Фребеля;
Игровое оборудование и инвентарь: звуковое лото «Звуки окружающего мира»; набор кукол-рукавичек «Эмоции. Девочки»; набор кукол-рукавичек «Эмоции. Мальчики»; набор кукол-рукавичек «Семья»; набор музыкальных инструментов, 11 элементов; набор «Водный мир» № 2 (в коробке); строительный набор «Маленький городок»; железная дорога и паровозик с вагонами; центр активности для детей 6-12 месяцев с усложненными видами стимуляции для развития мелкой моторики; машина (или любая крупная игрушка с колесами), легко приводимая в движение, желательно веревка с кольцом и звуковое подкрепление; музыкальная шкатулка или любая механическая игрушка, издающая приятную музыку; большой игровой куб «На море»; кукольный дом, набор мебели, семья, 4 человека; набор компьютерных игр для детей; набор игрушек для игры с песком; набор игрушек для игры с водой;
пластиковые тазики для игры с водой; краски порошковые нетоксичные для младенцев (пальцевое рисование); пластик для лепки; книжки для младенцев: деревянные, моющиеся, матерчатые, картонные; стол «Песок-вода»; стол-мозаика для детской игры; столик детский с зеркалом «Умный ребенок».
Реабилитационное оборудование: дидактический набор «Скотный двор» (дом + 40животных), (дерево); набор для развития мелкой моторики «Яблоки и гусенички» (84 элемента, конструктор + шнуровка); набор дидактических картинок с и изображением предметов, действий, понятий; SD набор «Чудо-песочница», центр активности для детей 6-12 месяцев с усложненными видами стимуляции для развития мелкой моторики, рама с подвесными игрушками, мягкие браслетики, издающие звук, набор дидактических картинок с и изображением предметов, действий, понятий, беговая дорожка PROXIMA PERSONA, говорящее зеркало); 
Программно-методические, видео материалы: психодиагностический комплект методик для детей от 3 до 6 лет «Когитоша».

	16.4
	финансовые, в том числе по источникам
	из внебюджетных средств и средств фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

	17. 
	Цель проекта
	Сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их психологического благополучия путём использования игровых технологий и методов.

Формирование эффективных навыков детско-родительского взаимодействия, повышение компетентности родителей в вопросах развития детей раннего возраста.

	18. 
	Задачи проекта
	1. Обследование уровня сформированности навыков и развития ребенка, его потенциальные возможности, качества взаимодействия между ребенком и родителями;
2. Раскрытие потенциальных возможностей ребенка, коррекция выявленных отклонений;

3. Обеспечение психофизического, личностного и интеллектуального развития детей от 0  до 5 лет через объединение усилий семьи и специалистов; 

4. Формирование, расширение и обогащение зоны ближайшего развития через совместную деятельность со взрослым, формирование ведущих видов деятельности, их мотивационных компонентов;

5. Формирование коммуникативных навыков у ребенка и сопровождающего его взрослого через обучение взрослых эффективным способам взаимодействия с ребенком в игре;

6. Стимулирование психического развития ребёнка посредством игр;
7. Повышение родительской компетентности и самооценки. Формирование навыков стимулирующего общения родителей с детьми;

8. Повышение психологической компетентности родителей по вопросам воспитания и развития детей;

9. Мобилизация ресурсов семьи для воспитания ребенка, формирование благоприятного микроклимата в семейных отношениях.


	19. 
	Практическая значимость проекта
	· специалист проводит занятия в соответствии с тематическим планированием, но подбирает задания с учетом индивидуального темпа развития ребенка;

· от занятия к занятию постоянно меняются условия проведения игр, а также необходимый «реквизит», что способствует закреплению нового материала или навыков и, в то же время, поддерживает интерес детей к многократному повторению игрового задания;

· игра или упражнение проводится 2-3 раза и сменяется следующей игрой или игровым упражнением.
Этапы занятий по программе с детьми младенческого возраста включают в себя: 

· совместное выполнение взрослым и ребенком здания, показанного психологом. Как правило, активную роль выполняет взрослый. Родитель на этом этапе находится за спиной ребенка, сидящего у него на коленях или на подушке между ногами; 

· совместное выполнение взрослым и ребенком здания, показанного психологом, но теперь взрослый находится рядом с малышом, помогая только в том случае, если ребенок не справляется самостоятельно;

· совместное, «параллельное» выполнение. Поддержка осуществляется в основном на эмоциональном уровне, возможен небольшой контроль и словесная корректировка выполнения; 

· и взрослый, и ребенок - полноправные участники. Родитель эмоционально поддерживает и одобряет успехи ребенка. Корректировка производится через наглядный показ. 

· ребенок не принуждается к выполнению игры или задания. Если он не хочет играть - все выполняет взрослый;

· родителям не следует все время активно помогать своему ребенку или постоянно исправлять ошибки.

Лучшая поддержка для малыша - совместная игра, когда ребенок видит, что родитель также заинтересованно участвует в процессе, а не постоянно поправляет и одергивает.

	20. 
	Прогнозируемая результативность проекта
	Предполагается: развитие физиологических, возрастных, психоэмоциональных, интеллектуальных и речевых функций; активизация мышления; повышение иммунитета; улучшение соматического здоровья; активизация деятельности; нормализация сна; обогащение эмоционального опыта; преодоление страхов; коррекция уровня тревожности и агрессивности;  формирование эмоционально спокойного состояния,  способствующее снятию негативных эмоций и состояний;
формирование коммуникативных навыков у детей; коррекция девиантного поведения; формирование личностной ориентации; формирование способностей осознания и переживания: успехи-неуспехи, результаты деятельности; проекция общественных взаимодействий; развитие социальных норм поведения; ориентация ребенка на взрослого как на источник социального опыта; формирование организационных умений; развитие умения переносить освоенные навыки в н знакомую ситуацию; осмысление несложных конструкций, отражающих общественные правила, нормы общения и поведения в обществе; освоению теоретических знаний посредством обогащения чувственного опыта; формирование и развитие творческих способностей; формирование развития самосознания, самоконтроля, способности адекватного отношения к себе и окружающим; формирование правильное поведения в коллективе.

	21. 
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	Проведение диагностических методик для определения эффективности данной программы. Отсутствие обоснованных жалоб потребителей услуг. Наличие устойчивого спроса на услуги. Анкетирование по удовлетворенности качеством предоставляемых услуг. 

	22. 
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии (годовая, квартальная и т.п.)
	Ежемесячная, квартальная, годовая

	23. 
	Актуальность проекта
	В последние годы в Российской Федерации сохраняются негативные тенденции в динамике состояния здоровья детей. Практика показывает, что количество детей с ограниченными возможностями здоровья увеличивается и усложняется структура нарушений их развития. Наличие ранней, комплексной помощи ребенку позволяет эффективно компенсировать отклонения в психическом развитии малыша «группы риска» и, следовательно, позволит сократить долю детей, которые по достижении школьного возраста будут нуждаться в специальном образовании в условиях специализированных учреждений. Поэтому особое значение приобретает просвещение родителей об особенностях детей раннего возраста и разработка программ, направленных на развитие данной категории детей. 
В целях оказания комплексной помощи семьям с детьми раннего возраста с нарушениями развития или высоким риском возникновения нарушений специалистами ГБУСО «Александровский комплексный центр социального обслуживания населения» была разработана программа «Развиваемся, играя вместе», направленная на формирование эффективного взаимодействия в диаде «родитель-ребенок». Процесс реализации программы осуществляется путем проведения обучающих коррекционно-развивающих занятий с участием специалиста, родителя и ребенка и теоретического социально-психологического просвещения родителей.
Программа основана на современных научных представлениях о закономерностях психического развития ребенка, ведущей роли предметной деятельности и общения со взрослым. Исходными теоретическими позициями программы явилась концепция о генезисе общения ребенка М.И. Лисиной, основные положения культурно-исторической теории Л.С. Выготского, теория ведущей деятельности А.Н. Леонтьева, периодизация психического развития Д.Б. Эльконина. 

В рамках программы «Развиваемся играя вместе» родители получают квалифицированную помощь по вопросам здоровья ребенка, его воспитания, адаптации в обществе, знания и навыки позволяющие улучшить качество общения с детьми, дети получают разностороннее развитие способностей, развитие эмоционально-волевой, коммуникативной и познавательной сфер.
Также проводятся совместные занятия с детьми и родителями, с родителями проводятся индивидуальные консультации по запросу и организовываются встречи групп поддержки. В ходе таких встреч родители не только получают помощь специалистов, но и обмениваются опытом работы со своими детьми, оказывают взаимную психологическую поддержку. Специалисты постоянно подчеркивают значение семейного воспитания, роль родителей, советуются с ними по всем вопросам развития и жизни ребенка, что повышает самооценку и уровень компетентности семьи.

	24. 
	Описание проекта
	Программа реализуется в рамках курса реабилитации через организацию индивидуальных и/или подгрупповых занятий. Подгрупповые занятия формируются сучетом возраста детей (от 3 лет) и тяжестью их нарушения. Все занятия проходят в игровой форме совместно с родителями (законными представителями), где они активно вовлекаются в процесс взаимодействия с ребенком. Развивающие игры для занятий подбираются исходя из возрастных изменений в развитии ребенка. Количество игр в занятии может варьироваться.
Количество занятий -14

Частота проведения – 1-2 раза в неделю



	25. 
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга 
	Положительным результатом следует считать достижение краткосрочных целей, которые признаны специалистами реальными для данного ребенка и семьи. Мониторинг результатов сенсорной комнаты прослеживается путем сопоставления состояния ребенка по всем направлениям работы. Устные и письменные отзывы родителей по результатам работы в сенсорной комнате.


