Паспорт инновационной технологии (проекта) «Ретро- панорама»
	1. 
	Наименование проекта
	«Ретро- панорама»

	2. 
	Тема проекта
	Организация работы с гражданами пожилого возраста в клубе «Ретро-панорама».

	3. 
	Направление инновационной деятельности
	Улучшение качества жизни людей пожилого возраста через терапию воспоминания и танцетерапию. 

	4. 
	Наименование учреждения 
	Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания «Александровский комплексный центр социального обслуживания населения».

	5. 
	Адрес
	356300, Ставропольский край, Александровский район, с. Александровское, ул. Московская, 4.

	6. 
	Телефон/факс
	Тел.: 8 (865-57) 2-79-30

факс: 8 (865-57) 2-24-84

	7. 
	Сайт
	http://Александровский –кцсон РФ.

	
	Адрес электронной почты
	E-mail: cson01@minsoc26.ru

	8. 
	Руководитель учреждения 
	Босова Ольга Николаевна – директор 
ГБУСО «Александровский КЦСОН».

	9. 
	Руководитель проекта
	Ачкасова Елена Александровна – заместитель директора ГБУСО «Александровский КЦСОН».

	10. 
	Ответственный исполнитель
	Специалист по социальной работе Рейх Таисия Ивановна

	11. 
	Консультант (при наличии)
	-

	12. 
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	Приказ от 26.10.2016г. № 158/1


	13. 
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	социальный работник отделения срочного социального обслуживания, психолог

	14. 
	Категория участников проекта
	Граждане пожилого возраста и инвалиды, посещающие социальную комнату с. Александровского

	15. 
	Продолжительность реализации
	Бессрочно.

	16. 
	Используемые ресурсы:
	-

	16.1
	организационные
	Проведение информационной и разъяснительной работы среди мобильных пожилых граждан, создание расписания встреч

	16.2
	кадровые
	социальный работник отделения срочного социального обслуживания, психолог

	16.4
	финансовые, в том числе по источникам
	Без привлечения денежных средств

	17. 
	Цель проекта
	Профилактика одиночества, улучшение качества жизни через активные контакты с участниками группы

	18. 
	Задачи проекта
	Создание условий для общения, взаимной поддержки, эмоционального обмена;
сохранение и продление социальной активности клиентов;

пробуждение новых интересов, облегчение установления дружеских контактов;

создание условий для реализации творческого потенциала, удовлетворения социокультурных потребностей,

повышение социальной активности клиентов;

- формирование позитивного взгляда на жизнь. 

	19. 
	Практическая значимость проекта
	Работа клуба является актуальной в решении задач по социальной адаптации в современном мире для пожилых граждан и применении ее на практике в повседневной жизни.

Приобретение новых навыков эмоционального общения, полноценное межличностное общение клиентов;

улучшение эмоционального настроения и общего самочувствия;
отвлечение от мыслей о болезни, повседневных хлопот, избавление от депрессии; 
облегченное восприятие и переживание проблем;

общее повышение жизненного тонуса.

	20. 
	Прогнозируемая результативность проекта
	Повышение качества жизни пожилых граждан во всех сферах личной и общественной жизни, 

повышение эмоционального настроя и улучшение общего состояния здоровья пожилых граждан, 

оказание помощи в адаптации к возрастным особенностям жизнедеятельности,
обеспечение социокультурной занятости граждан пожилого возраста.

	21. 
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	Увеличение охвата граждан пожилого возраста организацией досуга,
устные и письменные отзывы клиентов о проведенных встречах,
мониторинг удовлетворенности инновационной формой работы.

	22. 
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии (годовая, квартальная и т.п.)
	Ежеквартальная, годовая

	23. 
	Актуальность проекта
	Хорошее настроение возбуждает центры положительных эмоций, помогает жить. Радость является фоном, настраивающим психику на жизнеутверждающий лад. Радостно настроенный человек преображается, сердце его стучит сильнее, глаза излучают доброту, движения становятся более выразительными, а мысли – более возвышенными. У такого человека обостряется восприятие красоты природы, улучшаются отношения с окружающими, становится более плодотворная творческая деятельность. 

Кроме того, музыкатерапия и танцетерапия эмоционально разряжает, облегчает душевные переживания и благотворно влияет на общее состояние организма.

	24. 
	Описание проекта
	Проведение социокультурных мероприятий различной тематики с гражданами пожилого возраста согласно плану работы, составленному совместно с ДК с. Александровского.

Технология заключается в наговаривании воспоминаний (разговор, просмотр фотографий прошлых лет, пение песен времен молодости, посиделки у самовара), что является мощным психологическим средством, способным излечить от депрессии. Такой метод эмоционально восполняет жизнь пожилого гражданина, способствуют эмоциональному и интеллектуальному комфорту, спасает от депрессии. Воспоминания обеспечивают пожилым чувство радости, удовольствия.
Кроме того, методика проведения занятий предусматривает музыкальное сопровождение, применение игровых форм, разучивание танцевальных движений, при этом особое внимание уделяется правильному дыханию, координации движения.

	25. 
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга (отчет прилагается)
	Ежеквартальное анкетирование потребителей услуги на предмет удовлетворенности качеством организации досуга;
устные и письменные отзывы клиентов,
квартальные и годовые отчеты об инновационной деятельности учреждения.


