Паспорт инновационной технологии (проекта)
 «Терапия воспоминания»
	1. 
	Наименование проекта
	«Терапия воспоминания» 

	2. 
	Тема проекта
	Такой метод эмоционально восполняет жизнь пожилого гражданина, способствуют эмоциональному и интеллектуальному комфорту, спасает от депрессии. Воспоминания обеспечивают пожилым чувство радости, удовольствия.

	3. 
	Направление инновационной деятельности
	Технология направлена на социально - психологическую и  социокультурную реабилитацию ветеранов, передачу собранных материалов в дар музея; содействие патриотическому воспитанию подрастающего поколения.

Терапия воспоминания – имеет коммуникативную, диагностическую и коррекционную ценность и направлена на то, чтобы дать человеку возможность осознать, как его прошлое определило его настоящее, и продолжает влиять на будущее подрастающего поколения. Это процесс, который позволяет людям пережить личностный опыт, значимый и яркий.

	4. 
	Наименование учреждения 
	Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания «Александровский комплексный центр социального обслуживания населения».

	5. 
	Адрес
	356300, Ставропольский край, Александровский район, с. Александровское, ул. Московская, 4.

	6. 
	Телефон/факс
	Тел.: 8 (865-57) 2-79-30

факс: 8 (865-57) 2-24-84

	7. 
	Сайт
	http://Александровский –кцсон РФ.

	
	Адрес электронной почты
	E-mail: cson01@minsoc26.ru



	8. 
	Руководитель учреждения 
	Босова Ольга Николаевна – директор 
ГБУСО «Александровский КЦСОН».

	9. 
	Руководитель проекта
	Ачкасова Елена Александровна – заместитель директора ГБУСО «Александровский КЦСОН».

	10. 
	Ответственный исполнитель
	заведующие отделениями социального обслуживания на дому

	11. 
	Консультант (при наличии)
	-

	12. 
	Дата создания инновационного проекта и реквизиты приказа о его внедрении
	Приказ № 42/1  от 21.02.2017 года.




	13. 
	Кадровый состав специалистов, участвующих в реализации проекта
	заведующие отделениями социального обслуживания на дому

	14. 
	Категория участников проекта
	ветераны Великой Отечественной войны. 

	15. 
	Продолжительность реализации
	Бессрочно

	16. 
	Используемые ресурсы:
	-

	16.1
	организационные
	Информационная и разъяснительная работа среди получателей социальных услуг о реализации проекта в ГБУСО «Александровский КЦСОН»

	16.2
	кадровые
	заведующие отделениями социального обслуживания на дому, психолог

	16.3
	материально-технические
	-

	16.4
	финансовые, в том числе по источникам
	Без привлечения денежных средств

	17. 
	Цель проекта
	Повышение качества жизни ветеранов ВОВ, профилактика одиночества; создание благоприятных условий для социальной адаптации, эмоционального и интеллектуального комфорта;  сохранение и продление социальной активности, интеграция ветеранов в социум в процессе их реального вовлечения в общественную жизнь; передача личного опыта, знаний, фактов жизни, отражающих опыт социальной истории.

	18. 
	Задачи проекта
	- создание условий для общения, взаимной поддержки, эмоционального обмена;

- создание устных свидетельств на основе интервью непосредственных участников событий времен войны;

- удовлетворение потребностей в признании и уважении;

- установление дружеских контактов через встречи, пробуждение новых интересов к жизни;

- предоставление возможности рассказать о себе и о своем жизненном пути, поделиться впечатлениями;

- воспитание у молодого поколения уважительного отношения к пожилым людям и содействие патриотическому воспитанию;

- сбор и передача собранного материала в дар музея.

	19. 
	Практическая значимость проекта
	 Значимость реализации проекта обуславливается тем, что воспоминания как внутренние, идеальные, благоприятные в течение жизни ресурсы способны компенсировать утрату пожилыми людьми прежних социальных ролей и актуализировать новые, поддерживать высокий уровень самооценки.
Необходимость укрепления связи поколений, взаимопонимания пожилых людей с внуками, обретения новых знакомых, ощущения нужности и важности своих воспоминаний и себя самих и для общества. Творческое осмысление своей жизни, преодоления социальной изоляции, активизация личностных и творческих ресурсов.

Сами ветераны не только хотят быть объектом помощи, но и сами стремятся помогать другим, быть полезными, поэтому терапия воспоминания предоставляет возможность рассказать о себе и о своем жизненном пути перед различной аудиторией (социальными работниками, детьми, клиентами центра, приглашенными людьми и др.)

	20. 
	Прогнозируемая результативность проекта
	Предполагает улучшение эмоционального состояния ветеранов, мотивация жизненной активности, формирование толерантного отношения к старению, расширение коммуникативных связей с окружающими людьми, удовлетворение потребности в признании и уважении, акцентирование внимания на осознание как прошлое определило настоящее и продолжает влиять на него, формирование позитивного взгляда на жизнь.

	21. 
	Индикаторы и показатели эффективности проекта
	Отсутствие обоснованных жалоб потребителей услуг. Наличие устойчивого спроса на услуги. Анкетирование по удовлетворенности качеством предоставляемых услуг, оценка субъективно воспринимаемого состояния здоровья

	22. 
	Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии (годовая, квартальная и т.п.)
	Квартальная, годовая

	23. 
	Актуальность проекта
	Наговаривание воспоминаний (разговор, просмотр фотографий прошлых лет, пение песен времен молодости), что является мощным психологическим средством, способным излечить от депрессии.

В истории страны, ее судьбоносных вех и событий, связанных с Великой Отечественной войной, с беспримерным боевым и трудовым подвигом народа, истории жизни ветеранов заслуживают внимания. Значение рассказов, услышанных из «первых уст», от ветеранов – непосредственных участников этих событий, трудно переоценить.

Накопленный опыт, память, сохранившая мельчайшие подробности военных лет, позволят разработать  для ветеранов особую технологию воспоминания.

	24. 
	Описание проекта
	Проект состоит из двух этапов: 
- первый этап – организационный; 
- второй этап – реализация проекта (подготовка ноутбука, фотоаппарата для использования их при беседах, интервью) 

	25. 
	Достигнутая результативность проекта с указанием даты и способа мониторинга 
	Ежеквартальное анкетирование потребителей услуги на предмет удовлетворенности качеством предоставления услуг;

устные и письменные отзывы клиентов;

квартальные и годовые отчеты об инновационной деятельности учреждения.


